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3SICO

JESCUBRE EL SINDROME
YO TIRO DEL CARRO”

sest seller
JE VIAJE EN SUECIA CON
A TRILOGIA DE LARSSON

asiro

SAYUNOS DEL MUNDO
IN MOVERTE DE CASA

]
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Tocados, vestidos,
sombreros,
sapalos, bolsos,
maquallae...
j pura“acermr

EL RECALRZE VEWDE Couiiiie £

| RSEPAITABLE B ENTE COM LA
PRI TAC SU CON PHEE, ES CPOTHA L

LR
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PROTECCION TOTAL

Saber lo que come,
mi casa protegida,
conducir sequra,

Internet sin pé’faﬂqrﬂs...

para toda la familic

 PIELPERFECTA
ini UNa Mancha mas!
PELO SANO
Tfambien en verano
_ALIMENTOS PRO SOL
dieta gue broncea




I RICO, RICO

Fon Coralanig Beldd

DEJATE VER EN..

Quimad; uno de s locales de moda de
Madrid. Ubicado en el Palacio de los Depaor-
les, cuenta con restaurante, Zona 08 COpas
yiemaza, |3 ‘Casusl Zome', enla que sa pus-
e compantir platos come s croguetas, [as
originales hombas de fideud, ensaladas...
Fero tienas gua dejar sitio pam un dulce final:
el heladn en canelones, una tentacion ime
sistibbe. Bl precio madio es de 30 £ [mend de
mediodiz, 16 £, feserva en www.ouimnad.es

Estas barricas forman parte de una exposi-
Cian Tdeads por b bodesa maltorulng
Ribas Botart, una de fas mé@s antiguas de la
Iska, La muestra consta de 22 singulares
Cresciones ce pintores y ascultares de
MWallorza, En verana viajard por diferentes
poblaciones mallosuinas v uege volard
hasta Alermaria. Los artistas —loan March,
Antoni Coloy o Bdsara Juan, antre ofros—
han quando transmitic su particular visian
del universs anicola ¥ sus radiciones,
Segurn que Una materacian en estas barr
Cas dard lugar a unving excelenta.
warLbodeguesribas.com
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El alino |

+ gourmet |

Esta pnimavers reinventa tus
ensaladas con un alino muy espe
clal... Las sales verde, rofa v negra
de Hawai [ de Gourmet

|
Ledn) e dardn un punte exdtico, [
El aceto (27 £, de Amarino) apar- |
|

[

|

|

dat

ta una nota de dulzurs gue con-
trasta con el sabor foral del acse-
te virgen de la Provenza frncesa
(48 4, de Chateau d'Estoublon:
veras coma cambia la lechuga..

Ligera pero sabrosa

| Si-esids mmersa en plena operacion
' biguinl v =16 cocinas a Ia plancha,
I adoma tus platos con Esencies, Son
| combinacionss de hierbas arometcas v
|
i
I

I-'iiIH E |

--' |||_|'.L

acaite de oliva vingen: tamilko y romere,

| 2oy perejll, 4 pimeantas v limon &
1 hirajo, gua '=a funden en |a satén pam
dar sabor & las recetas {1,506, de
wrws gallinablanca.es
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